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ORIECTIF DE L'ATTAQUE
MARDUER UNBLT

MAINTENIR LA POSSESSHIN DE BALLE

MOYENS DE L'ATTAQUE

Actions coan bnees aver -

Circulation de la ballk

| |
| |
| Trianguation {une - deux) |
| |
| |

Changement du possesseair

La tactigue collective concerne ces siustions ol le bobalew de FUTSAL préfere trower les
sofutions de jeu & ftravers une coopération direce d'um ou plusieurs patenaires. Pour favoriser une
mefieure analyse nous nous sommes sernis dune etude siEfstque, effeclue sur des eguipes
nalionges ewrcpéenne diférenies engagées en manifesktons internationales. avec ke but de codifier
des situstions de jeu qui se termmaent avec n tr au but Nous tenons & préciser que ks vaeurs
obtenues ne doivent pas assumer une valeur sbsokie, parce gue rapporées & un enfourage resseme
dequipes. mas s ont e 5 mple objectf dinviter le lectewr a quelgues réflexions. La compelifion est
ime phase contmue ou s5e succedent des siuations de j2u gu peuvent étre subdwisées, en prenant

comme relerence la phase datiagque. en quatre groupes:

Situstion de jen en superiorité numeérique 15%, Situation de jeu en inferiorité numénque 7%
Situation de jeu en parité numeriqie 25% Situation de jeu sur balle arrétée 33%
Les objectis.

Comme définis en priorig. les objectifs des équipes en chague phase de jeu sont en antthese. en efist
si en phase fataque on doit provoquer ou chercher des espaces Ebres pour gagner du terrain avec e
but final de realiser fe goal en phase défensive on dodt Bcher de redure les espaces accordes &

l'adversare pour lempécher de marquer el = possible. pour récuperer la balle.




LES MOYENS D'ATTAQUE

Chague pusur de futsal dot avor a k2 comnaissance de guelgues movens d'sttague & de délense
qu'ils lui permefent dobtenir les objectifs susmentionnes. Selon k= stuafon de jeu qui 52 développe, ke
pouewr de futsal, a Fravers ke secours de ses pertenaires, peut utliser quelques moyens d'altaque que
nous aflons anakyser.

Le Recowrement

C' est ine action combinée dans laquelie un sltaquent effectie une course d'sppel paraliéle ou
diagonde su parienaire en possession de B balle en patant dune posiion dans ke dos. Le but
principal de ce recowrement” est de mefre l'adversaire dans une siluation de 2-1.

Pour mieux analyser ce mouvement nous passons a représenter une possible stualion de pu de 2:1.
Dians cetie situgtion B° en possession de la balle "pigue” centralement avec b bt d'afirer asoile
defenseur 2; au moment opportun .

ke joueur "A'se superpose a 'B” quill i ransmet le ballon Dans lacourse.

A ce moment fatiaquant "A”" se trouve en condition de conclure au but ibere du marquage.

Pour gue ceffie action combinée soit eficace. les attaguants “A° = "B dolvent respecier deux
principes mportants du recolvrement

ke jpueur "B* dot conduire ka balle vers ke but adverse de fagon a airer "2° en situation de 1:1. en
meme temps "A" dodt se superposer avec letemps” sk de fagon a amver a hautewur du ballon quand
2" 8 d&ja commence [action défensive de 1:1.

Le Blocage

Cest une action qui, selon ke réglement, consiste a imiter Ffadion defensive adwerse en se metiant sur
la trajectore de déplacement de ce demier, dans ke but de crésr un relard dans laction defensive
adverse el ensulte un avanfage pour celui qui attague.

Pour mew exprmer un £l mowement nous analysons une sdushon de balle mactve: ke coup de pied
de coin. Dans ce cas B” avec un mowement se met sur la treectoire de déplacement du défenseur
2" en i empéchanl ansi faction defensive. En méme temps le parienaire "C” exploiie I'espace lbre
determinée par ke blocage de "B pour conchere au but surpassede "A”



Le voile.

C'est une action qui consiste, au moment de fa réception de ka balle_ en femter un geste echnique. pour
desorienter I'adversare direct au service de facton d'sttague d'un autre partenare. Aussi dans ce cas,
pour faciiter Fexposiion, nous analysons une situation possible de 32

Dans cette siluation k2 jousur "C° effectue un sppel en profondeur, "B" en possession de la balle [a i
Irensmet dans ba cowrse. Seulement alors "C, anlticipant la faute défensive de 3" ( lequed conlrole sa
course en obligue) feint ka réceplon de ka balle en la lassant  rouler vers "D (qui s'est msére) qui se
trouve en condition dataquer ke but adverse bére de merquage.

I est mporiant est souligner que  cefui gui execule tujours le volle devea evalluer facton deéfensive de
son mval direct parce gu'en général cefe achon n'est efficace que quand Madversaire est surpns.

Echange de possession de balle.

Cetie action combinés consise a échanger ka possession de i balle rapidement entre deus jousurs
dans un espace tres redud. Comme pour k& recouvrement e but de ce mouvement est de se meftre en
siluafion de 21 .

I feudra considérer cependant gue dans celfe situation Mespace disponible est e Une siustion de
3.3 est représentes ici du coke ol est ullisee cefte action combinge.

L'attaquant "C". dévie la balle verticalement vers e pivot "A" qui la protége jsquau moment oi 'C°,
BVEC une course mieneure k& récupere pour conchure au but



Dans cette action combinee deux facteurs sont res importents.
le premier est gue Matiaguant A" doit toujours évaluer Faction défensive de "2°
la seconde est que "A" doit étre gpke aproleger (avec e corps) la balle avec siree.

Tnanguiation (n-deux).

Celle achion combinés consiste & ransmelire la balle 8 un parenare qui k2 lui rend en desanant un
trangle imaginaire, sur la course du premier. Ce mouwement a pour objectff déluder fadhon défenswve
adverse & travers la vitesse de deplacement de k2 balle &t des attaguants.

Une situaion de jeu de 21 est représentée id de co. ol fatiaquant "A". en exploitant une triangulaion
avec "B, i dlude la defense de "2°. Pour rendre efficace ce type d'action combmnee i est tres important
que "A" vie au 1:1 ke défenseur "2° ot que dens ke dos de son rval i y ait place disponible pour
recevor le ballon

I est out aussi déterminant que le jousur "A” transmetie k8 balle avec la mellewre précision dans les
pieds de "B" lui rende la balle le plus rapidement possible afin de rendre vain ke retour du defenseur "2.°

Circulation de s balle.
Celte achon combinée consske a fare circuler |a balle rapidement. au travers d'une séne de passes,
dune zone & fautre du EBmran en resped un des principes fondamentaux du futsal quiest la balle La



circulation de la balle a pour but dobtenr en mouvement constant et une pression psychobogique et
physique de [adversaire quile confraigne aux fautes defensives a pouvoir explotter.

Une situation de jeu de 43 estreprésentee il de oité (par exemple: expulsion dun adversare) qui a
travers une circulstion rapide de la balle, peut créer un espace libre pour conclure.

NB_: Cette achon combinée peut ére aussi uliseée conlre des équipes qu adoptent ine défense frés
regroupes.

Les ourses de démarquage
Ce sont des courses de demarquages eflectue par des joueurs sans ballon &t quiconsistent & couper ke
terrain ransversalement en partant dune zone cenirale ou méme [Etérae.

Blles ontpour bt de favoriser les passes en vertical en prenant de surprise la déense adwerse. surle
pouewr qui a execulé un course en diagonale ou dans un espace quila crée (attaque de lespace).

Une situation edt représentee id de cole dens un jeu en égalité numerique 44 dans on ulilise deux
courses en diagonal en méme temps.

En efietle pivol "D” avec sa course horizontale cree un espace bbre pour favoriser Fautre course
(alague dans [espace) de "A". qui peut ainsi recevor laballe dans sa propre course.




